LES FORMATIONS

Les formations "Animateur Savoir Rouler A Vélo" (2 ou 3 jours)

Pour former des animateurs du programme gouvernemental Savoir Rouler A Vélo. Comment enseigner le vélo a un groupe
en milieu sécurisé ? Comment enseigner le code de la route aux enfants ? Comment rendre I'enfant a vélo autonome dans la
circulation ?

Retrouvez le programme Savoir Rouler A Vélo sur https://sports.gouv.fr/savoir-rouler-a-velo/

Liste des formations Animateur Savoir Rouler A Vélo : Choisir une session de formation parmi les
suivantes en cliquant sur la date correspondante a votre choix ou passer cette étape :

12, 18 et 19 mars 2024. 10, 16 et 17 septembre 2024. 11,12 et 14 mars 2024.
Horaires 9h-17h. Grand Horaires 9h-17h. Seine- Horaires 9h-17h.
Bourgtheroulde (27) (lieu Maritime (lieu a définir). votre Agglomération caennaise
préecis définir). votre contact a contact a noter: Sabrina (lieu a déefinir). votre contact
noter: Sabrina Pozza Pozza a noter : Anthony Malefant
sportmilieurural76@gmail.co sportmilieurural76@gmail.co FFC, a.malenfant@ffc.fr
m téléphone : 06 77 30 75 68 m téléphone : 06 77 30 75 68 téléphone : 06 21 07 61 15

11,25 et 26 mars 2024. 8, 9 et 12 avril 2024. Horaires
Horaires 9h-17h. Seine- 9h-17h. Valognes (50). votre
Maritime.(lieu & définir). votre contact a noter:USEP
contact a noter: Sabrina Manche,
Pozza vincent.lecellier@laliguenorm
sportmilieurural76 @gmail.co andie.org téléphone : 06 79
m téléphone : 06 77 30 75 68 91 56 89

Les formations "Accompagnateur sortie a vélo"
(1 jour)

Une journée pour connaitre différentes méthodes pour encadrer et sécuriser un groupe a vélo. Réglementations et code de
la route, vérifications des vélos, équipements individuels, méthodes d’encadrements. Pour sécuriser une sortie a vélo avec
des jeunes.

liste des formations "Accompagnateur sortie a Vélo" : Choisir une session de formation parmi les
suivantes en cliquant sur la date correspondante a votre choix ou passer cette étape

14 mai 2024. horaires 9h-
17h. Evreux (27) ADAPEI,

ZAC du bois des communes, 20 juin 2024. Horaires 9h-
433 rue J.Monnet 27000 17h. Caen (14) Place de la
Evreux. contact:CD gare. contact: Vélisol Caen,
Cyclotourisme, Fabrice associationvelisol@yahoo.fr
PIGNET téléphone: 02 31 34 45 70

president.codep27@gmail.co
m téléphone: 06 62 50 81 29
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LES FORMATIONS FEDERALES

Conditions d'inscription :

Lire et parler francais.

Etre licencié(e) de la Fédération Francaise de Cyclisme.

Avoir le PSC1 (fournir une preuve d’obtention du PSC1 avant I’entrée en formation).
Avoir + de 16 ans a I’entrée en formation (délivrance du dipléme a partir de 18 ans).

Certificat médical de non contre-indication a I’enseignement et/ou encadrement de la
discipline concernée.

Formation :

Le Comité de Normandie est habilité pour dispenser les formations de type « Animateur »
et « Educateur » dans les disciplines BMX, Cyclo-cross, Piste, Route, VTT.

La formation « Entraineur » fédéral est réalisée par la FFC directement.
Le nombre de place est limitée par session.

Le stagiaire doit valider des badges entre la fin du Module Accueil et I'entrée en formation.

Calendrier :

1¢" Oct— 15 Nov : Organisation de sessions « Module Accueil »
15 Nov — 31 Mars N+1 : Organisation de 2 week-end de formation
Codt :

Le colt de la formation se décomposait comme suit, en 2023 :

- Module Accueil : 50 € par stagiaire
- Formation Animateur ou Educateur : 350 € par stagiaire.

La formation peut étre prise en charge par les fonds de formation disponibles du club. Le
complément, s’il y en a, est a la charge du stagiaire ou du club.

Plus d’informations sur le lien ci-dessous :

https://Iwww.normandiecyclisme.fr/cts-pole-espoir/calendrier-des-formations/
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FORMATION COACH SANTE

Il reste des places disponibles pour intégrer la prochaine formation de Coach
Vélo Santé.

Cette formation de 60 heures comprend un mix de formation a distance et
de présentiel.

Elle débutera par une visioconférence le jeudi 25 janvier 2024 : 14h a 15h, se
poursuivra par de la formation a distance puis se terminera par 3 jours de
présentiel du lundi 18 mars 2024 a 13h30 au jeudi 21 mars 2024 a 12h30 a
Besanc¢on.

Pour plus de renseignements sur cette formation, nous vous invitons a
consulter la plaquette de formation ci-jointe.

Date limite d'inscription, de réception du paiement (par virement bancaire
seulement) et des pieces justificatives par mail (carte professionnelle ou
diplédme pour les professions médicales et paramédicales) + justificatif PSC1 +
licence FFC): 18 janvier 2024 — Lien de pré-inscription :

https://forms.office.com/e/HugqlEDzwHk

L'institut National de Formation reste a votre disposition pour toutes
demandes complémentaires.

Coordinatrice pédagogique, Mme Laétitia LE CORGUILLE

|.lecorguille @ffc.fr

FORMATION COACH VELO SANTE
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