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D 977 4 13:30:00 13:50:00 13:55:00

" Direction Mortain
" MORTAIN Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1 13:30:00

Carrefour central 2 13:30:00

Grande rue - Rue du Rocher (PMU) 1 13:30:00

" Croisement rue du Rocher / Rue 30éme D.A 1 13:30:00

1 13:30:00

A Gauche D 907 Direction Barenton 13:30:00

D 907 Croisement D 907/D 32 1 13:30:00

0,0 km " A Droite 13:30:00 13:55:00 14:00:00

1,8 km D 32 BION Carrefour Central 1 13:32:42 13:57:42 14:02:42

D 32 ST JEAN du CORAIL    

3,2 km D 32 Carrefour central 2 13:34:48 13:59:48 14:04:48

10,1 km " Avant carrefour ST Pat Face poteau électrique PC 13:45:09 14:10:09 14:15:09

10,3 km " ST PATRICE Croisement  D32/D36/D184  2 13:45:27 14:10:27 14:15:27

A Droite D 184 Direction ND du Touchet    

12,0 km D 184 Croisement D184/Rte de la Bertherie 1 13:48:00 14:13:00 14:18:00

13,2 km D 184 Tout droit Croisement D184/ CC Rte de Valabon 2 13:49:48 14:14:48 14:19:48

14,3 km " Croisement D 184/D 158 2 13:51:27 14:16:27 14:21:27

15,2 km " Croisement D 184/D 18 1 13:52:48 14:17:48 14:22:48

17,8 km D 184 NOTRE DAME DU TOUCHET 13:56:42 14:21:42 14:26:42

Croisement D 184/D 46    

D 46 A Droite D 46 Direction Romagny 1    

18,0 km Croisement D 46/D 84 2 13:57:00 14:22:00 14:27:00

18,2 km D 46 Face au garage Renault 13:57:18 14:22:18 14:27:18

20,4 km D 46 Tout Droit Croisement D 46/D 47 (La Croix de Pierre) 2 14:00:36 14:25:36 14:30:36

22,9 km D 46 Tout Droit Croisement D 46/ D 481 (Les Septs Croix) 1 14:04:21 14:29:21 14:34:21

24,2 km D 46 Tout Droit Croisement D 46/D 977 (Les Closeaux) 4 14:06:18 14:31:18 14:36:18

24,8 km D 46 ROMAGNY Croisement D 46/D 493 1 14:07:12 14:32:12 14:37:12

Gauche/Droite Rue du Marronnier 1    

25,2 km Croisement Rue du Marronnier/D 133 1 14:07:48 14:32:48 14:37:48

A Gauche D 133 Direction La Bazoge    

D 133 Tout Droit Croisement D 133/Rue de la Mairie 1    

25,3 km " Croisement D 133/Rue des Réages 1 14:07:57 14:32:57 14:37:57

27,5 km Croisement D 133/Les Quesnouardières 1 14:11:15 14:36:15 14:41:15

30,4 km " Tout Droit Croisement D 133/ D 174 2 14:15:36 14:40:36 14:45:36

31,3 km Croisement D 133/D 55 (Le Fresne) 2 14:16:57 14:41:57 14:46:57

D 133 A Droite D 55 Direction Juvigny Les Vallées    

32,2 km D 55 Sommet de côte Village les Ruettes MG 14:18:18 14:43:18 14:48:18

32,9 km D 55 Croisement D 55/D174 1 14:19:21 14:44:21 14:49:21

Tout Droit    

33,3 km LE MESNIL RAINF La chevalaye croisement D55/D205 1 14:19:57 14:44:57 14:49:57

35,9 km D  55 JUVIGNY LE TERTRE MG 14:23:51 14:48:51 14:53:51

" Rue du Fronton 0    

" Rue du 6 juin 1    

" Rue des écoles 1    

36,0 km " Croisement  D55/D5--> direction Ch.le Roussel 2 14:24:00 14:49:00 14:54:00

" Sortie cité Gustave Guillard 1    

38,6 km D  55 LE MESNIL TOVE 14:27:54 14:52:54 14:57:54

" Croisement D55/D79 (Bellefontaine) 1    

" Croisement D55/D79 (Le Mesnil Adelée) 1    

39,7 km D 55 CHERENCE LE ROUSSEL 14:29:33 14:54:33 14:59:33

D 55 Croisement D 911/D 33/ D 55 2    

39,9 km D 55 A Gauche Croisement D 911/D 33 1 14:29:51 14:54:51 14:59:51

D 911 Tout Droit Direction Brécey    

43,2 km D 911 LE MESNIL GILBERT 14:34:48 14:59:48 15:04:48

Croisement D 911/D 179 2    

46,7 km " CUVES Croisement D 911/D 48 1 14:40:03 15:05:03 15:10:03

D 911 Tout Droit Après 100 M Croisement D 911/D 48 centre du bourg 2    

51,2 km D 911 BRECEY Entrée de Brécey Face au stade 14:46:48 15:11:48 15:16:48
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LE NEUFBOURG - Départ  Maitrisé Face GARAGE PRIEUR

Croisement D 977/D907 (Croix des Septs Cœurs)

D 32 Direction Le Teilleul    DEPART REEL
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D 911 Croisement D 911/D 39 1    

51,4 km " A Droite D 39 Direction St Laurent de Cuves 14:47:06 15:12:06 15:17:06

51,6 km D 39 Croisement D 39/D 123 1 14:47:24 15:12:24 15:17:24

" Tout droit D 39 Direction St Laurent de Cuves    

55,8 km D 39 ST LAURENT de CUVES 14:53:42 15:18:42 15:23:42

Croisement D 39/D 463 1    

56,1 km Face à la Mairie PC 14:54:09 15:19:09 15:24:09

56,8 km D 39 Croisement D 39/ D 350 2 14:55:12 15:20:12 15:25:12

" Tout droit    

60,7 km D 39 SAINT POIS 15:01:03 15:26:03 15:31:03

D 39 Croisement D 39/ D 33 1    

60,9 km " A Gauche D 33 Direction Coulouvray Boisbenâtre 1 15:01:21 15:26:21 15:31:21

63,4 km D  33 LE NY AU JAN - face aux Ets Daniel LETONDEUR MG 15:05:06 15:30:06 15:35:06

" Croisement D33/D81 (Le Gast) 1    

" A droite D 81 Direction Le Gast    

65,5 km D 81 Croisement D81/D301 1 15:08:15 15:33:15 15:38:15

" A droite D301 --> direction Saint Michel de Montjoie    

66,0 km D 301 Croisement D301/D282 1 15:09:00 15:34:00 15:39:00

" A gauche D282 --> direction Saint Michel de Montjoie    

70,3 km D 282 SAINT MICHEL DE MONTJOIE 15:15:27 15:40:27 15:45:27

" Tout droit Croisement D282/rue de l'église 2    

70,4 km " Croisement D282/D39 2 15:15:36 15:40:36 15:45:36

D 282 A gauche D39 --> Direction Gathemo    

70,5 km D 39 Croisement D 39/Lingeard 1 15:15:45 15:40:45 15:45:45

71,3 km " Croisement D 39/Champ du Boult 1 15:16:57 15:41:57 15:46:57

74,3 km D  39 GATHEMO 15:21:27 15:46:27 15:51:27

" Croisement D39/D82 1    

74,6 km " Croisement D39/D55 2 15:21:54 15:46:54 15:51:54

77,0 km " Croisement D39/D82  (La Roche) 2 15:25:30 15:50:30 15:55:30

D 39 A droite D82 --> direction Sourdeval    

81,0 km D 82 La mignonnerie 1 15:31:30 15:56:30 16:01:30

D  82    

" Croisement rue de la mairie/rue du parc St Lys 1    

81,7 km Face au jardin de la Mairie PC 15:32:33 15:57:33 16:02:33

" Place du parvis 2    

82,0 km D 911 Tout Droit 2 15:33:00 15:58:00 16:03:00

D 911 A droite D977 Direction Mortain    

D 977 Croisement D977/rue de l'église 0    

82,2 km " Croisement D977/rue de Verdun/route de Ger 2 15:33:18 15:58:18 16:03:18

" Croisement D977/bd Alsace Lorraine 1    

" Croisement D977/bd du Maine 1    

82,7 km " Croisement D977/rue St Crépin 1 15:34:03 15:59:03 16:04:03

83,7 km " Croisement D977/ZA du pont de Sée 1 15:35:33 16:00:33 16:05:33

" Ravitaillement du pont de Sée à Bellevue    

85,7 km " Bellevue 1 15:38:33 16:03:33 16:08:33

87,2 km " Le pointon MG 15:40:48 16:05:48 16:10:48

88,2 km D 977 2 15:42:18 16:07:18 16:12:18

D  79 A gauche D 79 --> direction St Clément    

91,1 km " Tout Droit Croisement D79/route xx (La Croix du Hallier) 1 15:46:39 16:11:39 16:16:39

92,1 km D  79 15:48:09 16:13:09 16:18:09

" Croisement D79/D182/D357 2    

D 79 A droite D357 --> direction Mortain    

95,5 km D 357 Croisement D357/D46 1 15:53:15 16:18:15 16:23:15

D 357 A Droite D 46 direction Le Neufbourg    

96,7 km D 46 Croisement D 46/D 246 La Pelleterie (A droite) 1 15:55:03 16:20:03 16:25:03

96,9 km D 46 A droite D 246 puis Croisement D 246/D 46 La Vacheri 1 15:55:21 16:20:21 16:25:21

D 246 A Gauche D 46 (Attention ilot directionnel)    

97,6 km D 46 LE NEUFBOURG 15:56:24 16:21:24 16:26:24

D 46 Croisement D 46/D 205/D 977 2    

D 46 A gauche D977 direction Mortain    

98,3 km D 977 MORTAIN Rue Abbaye Blanche - Les grandes cascades 15:57:27 16:22:27 16:27:27

98,8 km Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1 15:58:12 16:23:12 16:28:12

99,1 km " Grande rue  (Carrefour central) 2 15:58:39 16:23:39 16:28:39

" Rue du Rocher (face à la Piscine)    

99,3 km " Face piscine 3 PC 15:58:57 16:23:57 16:28:57

99,6 km D 977 Croisement D977/rue de la 30ème D.A 1 15:59:24 16:24:24 16:29:24

Direction St Pois ZONE RAVITAILLEMENT

SOURDEVAL 

Direction-->rond point D911/D977(garage Peugeot

Croisement D977/D79 La tournerie 

SAINT CLEMENT 

1er passage sur la ligne d'arrivée (compte tour à 4)
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A gauche Rue de la 30ème D.A - D 157    

D 157 Les quatre Vents Croisement D 157/D 246 2    

100,9 km " A gauche D 246 (Rte Gédimat) 16:01:21 16:26:21 16:31:21

" Croisement D 246/D 46 La Pelleterie 1    

" Tout droit D 246    

101,9 km D 246 Croisement D 246/D 46 La Vacherie 1 16:02:51 16:27:51 16:32:51

D 246 A gauche D 46 (Attention ilot directionnel) Le Neufbourg    

102,7 km D 46 LE NEUFBOURG 16:04:03 16:29:03 16:34:03

Croisement D 46/D 205/D 977 2    

D 46 A gauche D 977 direction Mortain    

103,4 km D 977 MORTAIN Rue Abbaye Blanche - Les Grandes Cascades 16:05:06 16:30:06 16:35:06

" Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1    

104,1 km " Grande rue  (Carrefour central) 2 16:06:09 16:31:09 16:36:09

" Rue du Rocher (face à la Piscine)    

104,3 km " Face piscine 3 16:31:27 16:36:27

D 977 Croisement D977/rue de la 30ème D.A 1    

" A gauche Rue de la 30ème D.A - D 157    

D 157 Les quatre Vents Croisement D 157/D 246 2 MG    

D 157 A gauche D 246 (Rte Gédimat)    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Pelleterie 1    

D 46 Tout droit D 246    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Vacherie 1    

D 246 A gauche D 46 (Attention ilot directionnel) Le Neufbourg    

D 46 LE NEUFBOURG    

" Croisement D 46/D 205/D 977 2    

D 977 A gauche D 977 direction Mortain    

" MORTAIN Rue Abbaye Blanche - Les Grandes Cascades    

" Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1    

" Grande rue  (Carrefour central) 2    

" Rue du Rocher (face à la Piscine)    

109,3 km " Face piscine 3 16:38:57 16:43:57

D 977 Croisement D977/rue de la 30ème D.A 1    

A gauche Rue de la 30ème D.A - D 157    

D 157 Les quatre Vents Croisement D 157/D 246 2    

" A gauche D 246 (Rte Gédimat)    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Pelleterie 1    

D 246 Tout droit D 246    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Vacherie 1    

D 46 A gauche D 46 (Attention ilot directionnel) Le Neufbourg    

LE NEUFBOURG    

D 46 Croisement D 46/D 205/D 977 2    

D 977 A gauche D 977 direction Mortain    

" MORTAIN Les Grandes Cascades    

" Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1    

" Grande rue  (Carrefour central) 2    

Rue du Rocher (face à la Piscine)    

114,3 km " Face piscine 3 PC 16:46:27 16:51:27

D 977 Croisement D977/rue de la 30ème D.A 1    

A gauche Rue de la 30ème D.A - D 157    

D 157 Les quatre Vents Croisement D 157/D 246 2    

" A gauche D 246 (Rte Gédimat)    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Pelleterie 1    

D 246 Tout droit D 246    

D 246 Croisement D 246/D 46 La Vacherie 1    

D 46 A gauche D 46 (Attention ilot directionnel) Le Neufbourg    

LE NEUFBOURG    

D 46 Croisement D 46/D 205/D 977 2    

D 977 A gauche D 977 direction Mortain    

" MORTAIN Les Grandes Cascades    

" Croisement D 977/Rue du Clos Neuf 1    

" Grande rue  (Carrefour central) 2    

Rue du Rocher (face à la Piscine)    

119,3 km D 977 3 16:53:57 16:58:57

2 ème passage sur la ligne ( compte tour à 3)

3 ème passage sur la ligne ( compte tour à 2)

4 ème passage sur la ligne ( compte tour à 1)

ARRIVEE     -     MORTAIN 
             Face à la Piscine


